Mateiskaskola Benjaminek; 0:p.s.

Nas den

Schazime se od 6:30 do 8:30 hodin

6:00 — 8:00

Schazime se ve tfidé, hrajeme si a ¢ekame na ostatni kamarady, muZzeme vyuzivat pfipravené

aktivity (didaktické pomucky, senzory play, kresleni, modelovani...), mizemi si dat mensi
svacinu

8:00 - 8:30

Cvi¢ime (ranni jéga, zdravotni cvi€eni, protazeni)

8:30-9:00

Svacime - hygiena nesmi chybét

9:30 - 10:30

Rizena &innost — povidame si v komunitnim kruhu, hrajeme si ve skupinkach, zpivame, tangime,
malujeme, uklizime, hygiena pfed vychazkou

10:30 - 11:30

Jsme na prochazce, pokracujeme v ¢innostech, kdyz prsi a je velka zima zUstavame ve Skolce
11:30 — 12:00

Osobni hygiena, obédvame

12:00 - 12:30

Odchod déti doma, co jdou po obédé

12:30 - 14:30

Osobni hygiena, pfiprava na odpocinek, odpocinek, klidové ¢innosti
14:30 — 15:00

Osobni hygiena, svadime

15:00 — 18:00

Hrajeme si, obCasna odpoledni ¢innost (angli¢tina), za hezkého poc¢asi pobyt na zahradé
+ Doba odchodu déti z MS po ob&dé je stanovena od 12:00 — 12:30 hodin (dle potieb
rodicl)
* Odpoledne po odpocinku se déti rozchazeji od 15:00 — 18:00 hodin.

www.skolkabenjaminek.cz






